
※当日の出席者が7名以下の場合コーチが2名いるクラスでもコーチが1人しか入らない場合がございます。

※タイムテーブル左側のコーチがメインコーチ、右側のコーチがアシスタントコーチもしくは研修生となります。

2024年7月　テニスラウンジ東大阪　タイムテーブル
時間 月 火 水 木 金 時間 土 日

M M

③ 中上級 布施田 ③ 中級 布施田

7:30～8:50

① ①
初心～ 初中級

藤本

松尾② 初心・初級 森田 ②

舩木 ①
初心～ 初中級

② 中級 上出 ② 初中級 上田

初心・初級 上出

A 9:00～10:20

① 初心・初級

③ 中上級

① ① 初心・初級 上出 ①①

②

③ 中上級 柳田 ③ 中級 柳田 ③ 初中級 髙田

② 中級 上野 ② 初中級 上出② 初心・初級 大塚 ② 初中級 堀

① 初中級

上野 ③ 中上級 近藤

B 11:00～12:20

① TL(～12:00) 堀 ①

③ 中上級 柳田 ③ 中上級 大塚

A 9:30～10:50

①

初中級 舩木 ① 初心・初級 布施田

② 初中級 柳田 ② 中級

上出 ①

B 10:30～11:50

①

堀 ② TL(～12:00) 上田

① 初中級 大塚

② 初中級 藤本上野 ② 中級 柳田 ② 中級

③ 中上級 上野 ③ 中上級 柳田

② 中級 上野

①

③ 中級 近藤

C 12:30～13:50

① 初心・初級 堀 ①

③ 初中級 上野 ③ 中上級 布施田③ 中上級 髙田 ③ 中上級 柳田

① 初中級 近藤

② 初中級 柳田 ② 初中級 大塚 ② C 12:00～13:20

① 初中級 布施田

初心・初級 上田 ② Jr.1

Jr.2

(～13:00)

① 初心・初級 舩木 ①

近藤
松平

② Fa

Jr.1

(～13:00)
③ 中上級 上野 ③ 中級

初中級 大塚 ② 初中級 堀 ②

③

D 14:00～15:20

① ① ① 初中級

中嶋 ③ 中級 舩木 ③ 大塚上野 ③ 中上級 柳田 ③ 中上級

②

 Fa・Kids

 Fa・Jr.

松尾

近藤

佐伯

近藤② ② 初中級 大塚 ② 中級 13:30～14:30

①  Fa・Kids

 Fa・Jr.

近藤
松平

①舩木 ① ①

D堀

③ 中上級 布施田 ③

② 中級 舩木 ② 大塚② 中上級 中嶋

布施田

E 16:20～17:20

① ① ① Jr.2 大塚

近藤 ③ Fa 布施田 ③ Fa中上級 布施田 ③ ③ 中上級③

① ①

② ② ② Jr.1 布施田

① ①

E 15:00～16:20② ② ②
中級

近藤

松平

②

③ TL 堀 ③ Jr.1 大塚

F 17:25～18:25

① ①

③ TL 堀 ③

阪田
②

① ① ①

③ Jr.1 大塚 ③ ③Kids 近藤・佐伯

②
Jr1 Jr2

近藤

佐伯

② Jr.3 大塚・堀田

布施田

② Jr.2 大塚 ② Jr.3 布施田・堀田 ② Jr.3 大塚 F 16:30～17:50

① ①

②

ソフト

③ ③

G 18:50～20:10

① ソフト 阪田・堀田 ① ソフト 神田・堀田

③ Jr.1 布施田 ③ ③ Jr.1③ Jr.1 堀 ③ Jr.2 大塚
中級

①

② ST 堀 ② ST 武田 ② ST 松尾

堀田・杉野

G 18:00～19:20

① ソフト 阪田・堀田・杉野

② 初心・初級 近藤

③

① ① ①

②

③ 初中級 大塚 ③ 中級 布施田 ③ 中級 武田・松本

② 初心・初級 近藤・佐伯 ② ST 大塚・松尾

中級 武田 ③

H 20:15～21:35

① ① ①

③ 初中級 舩木 ③ 中上級 布施田

① 中級

柳田 ③ 中上級

初心・初級 武田 ① 初中級 堀 ①

② 初中級 堀田 ② 初心・初級 堀田 ② 初中級
初心～ 初中級

I 21:40～23:00

① ① ①

③ 中上級 武田 ③ 中上級 柳田 ③ 中上級

布施田・松本 ②
中上級

前田

松本

② ②

松尾

③ ③ 中上級 柳田 ③

② ② 中級 布施田 ② ②

① ①

I
中上級

前田

松本

布施田

松尾
佐伯

松尾

藤本
佐伯

中級 布施田 ③ ③

ST 堀

②

柳田 ③

②

③ ③ 中上級

近藤 ①布施田

松尾 H 19:30～20:50


